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Consignes de sécurité pour les saunas de jardin

o Faites attention a ne pas vous blesser avec des bords ou coins saillants. Por-
tez des gants lors du montage pour éviter les coupures ou éraflures.

o Le montage doit étre réalisé a deux minimum, afin d’assurer la stabilité de la
structure et d’éviter les accidents.

o Ne dépassez jamais la charge maximale supportée par le toit afin d’éviter
tout risque d’effondrement.

¢ Ne touchez jamais les surfaces chaudes comme le poéle, et installez une
protection pour éviter les briilures. Ne posez jamais de serviettes ou de ma-
tériaux inflammables sur le poéle.

o Utilisez uniguement des matériaux résistants a la chaleur a Uintérieur de la
sauna pour limiter les risques d’incendie.

o L’installation des éléments électriques doit étre confiée a un professionnel
qualifié pour éviter tout dysfonctionnement ou risque d’électrocution.

o Assurez-vous que la sauna est bien ventilée, avec une arrivée et une sortie
d’air fonctionnelles, pour éviter une surchauffe et préserver les matériaux.
Vérifiez régulierement le bon fonctionnement de la ventilation.

e Contrdlez régulierement la solidité des bancs, du bois et des fixations. Véri-
fiez que la porte fonctionne correctement pour éviter qu’elle se bloque ou
soit difficile a ouvrir.

o Vérifiez régulierement toutes les vis, boulons et fixations pour vous assurer
gu’ils sont bien en place.

e En cas de problemes de santé (notamment cardiovasculaires), demandez
lavis d’un médecin avant d’utiliser le sauna. Utilisez une horloge spéciale
sauna pour mieux gérer votre temps a Uintérieur.

o Lesenfantsou les personnes a mobilité réduite doivent toujours étre accom-
pagnés et surveillés.

o Vérifiezrégulierement que le soln’est pas glissant et que les accés sont sirs,
afin d’éviter les chutes.
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Consignes de sécurité pour les poéles de sauna

e Manipulezle poéle avec précaution : évitez les coupures en portant des gants
pendant Uinstallation.

¢ Le montage doit étre effectué a deux pour garantir la sécurité et la stabilité
de Uappareil.

e Lespoéles électriques de plus de 3,6 kW doivent impérativement étre instal-
lés par un professionnel pour éviter les pannes ou les risques électriques.

o Ne touchez jamais les surfaces chaudes du poéle, et utilisez une grille de
protection pour éviter les brllures. Ne déposez jamais de tissus ou matéri-
aux inflammables dessus.

o Vérifiez régulierement que les vis, fixations et assemblages sont bien serrés
et en bon état.

¢ Ne laissez jamais les enfants sans surveillance a proximité du sauna ou du
poéle pour éviter les accidents.

o Utilisez uniquement des combustibles appropriés pour éviter les fumées ex-
cessives ou une mauvaise qualité de Uair.

e Sivous utilisez un poéle a bois, vérifiez réguliecrement l’état du conduit de fu-
mée pour éviter 'accumulation de fumée dans la cabine — un risque impor-
tant en particulier pour Uintoxication au monoxyde de carbone.
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